
María José Garrido 
 

Agente: César Carrera +34 616 696 131 

 
Altura: 166cm. Ojos: Marrón. Pelo: Castaño. 

Residencia: Madrid. 

Lugar de nacimiento: Logroño. 

 

Formación académica: 

• Licenciatura de Arte dramático. ESAD Málaga (2007/2011). 

• Grado profesional de canto. Conservatorio Profesional de Música, Teresa 

Berganza, Madrid (2008/2015). 

• Curso doblaje. Escuela doblaje de Madrid. (2018) 

• Curso de interpretación ante la cámara con Tonucha Vidal y Javier Luna.  Azarte(2017) 

• Curso de canto con Albert Montserrat y Cristina Faus, Benisanó, Valencia (2017) 

• Curso de interpretación ante la cámara. La Central de cine, Madrid (2019 y 2012). 

• Curso de guión impartido por Tom Fernández. Villar de Arnedo, La Rioja (2009). 

• Curso de arte dramático, en la Universidad Complutense de Madrid impartido por Héctor Urzáiz, Javier 

Huerta Calvo y profesores de la RESAD (2008) 

• Curso de Teatro Clásico en el Festival de Teatro Clásico de Olmedo, Valladolid (2010). 

 

Televisión: 

• “Olmos y Robles” 100 balas TVE (2016) Personaje Vera. 

• “Centro Médico”. Zebra Producciones TVE (2016) Pilar Hernández. 

• “El Caso” Plano a plano. TVE (2016) Personaje “Laura”. 

• “La Sonata del Silencio” José Frade Producciones TVE (2016) 

• “Amar es para siempre” Diagonal TV. Antena3 (2014) Personaje Gracia. 

• “La alfombra roja” TVE Miramón Mendi (2015). 

• Actuación musical en T VE “Cerca de ti”, ETB2 programa “Esta es mi gente”, T V4 y TV6 de Pamplona y T 

V4 de Logroño. 

• “Viva la vida”, programa musical TVR, Televisión Rioja. 

 

Teatro 

Musicales: 
El Jovencito Frankenstein, Nine, El Médico el musical. 

Texto: 

El Aguafiestas, Boeing, Boeing, Sé infiel y no mires con quien, Usted puede ser un asesino, Anacleto se 

divorcia, Que viene mi marido, Antes que todo es mi dama, Abrevia 2, Abrevia es 3, Abrevi4ndo. 
Zarzuelas y Operas: 

La Revoltosa, El bateo, El dúo de La africana, Katiuska, Nueva antología de la zarzuela, Gigantes y 

cabezudos, La del manojo de rosas, La Dolorosa, La del Soto del Parral, La corte de Faraón, Madame Butterfly, La 

verbena de la Paloma, La calesera, Los gavilanes, La leyenda del beso, La chulapona, Agua azucarillos y 

aguardiente, Gran antología de la ópera, Marina, Lelisir damore. 

Musicales infantiles: 
Tadeo Jones, Óliver Twist, El libro de la selva, La bella durmiente, El gato con botas el miausssical, El mago 

de Oz, Alicia en el país de las maravillas, La Cenicienta, La Isla del tesoro. 
Conciertos: 
Concierto Homenaje “Eres Diferente“ (2020) 

Concierto. Club Polideportivo Juventud, Calahorra, La Rioja (2016) 

“Symphonic ABBA”. Moon world. Gira por España y Portugal (2015). 

Vocal Session League Jesús Yanes, Sala Colonial Norte, Madrid (2012). 

Concierto. Estudio de Pintura Javier Garrido. Calahorra, La Rioja (2010) 

Concierto Peña Taurina “Diego Urdiales”. Arnedo, La Rioja. (2003) 

Velada Musical. Caja Rioja. Calahorra, La Rioja. (2011). 



Auditorio del Inef. Universidad Politécnica Madrid (2012/2014/2015) 

Real Conservatorio Superior de Música de Madrid (2014). 

 

Otros 

• Candidatura premios Max ,mejor actriz de reparto “Poeta y Mendigo”,. Festival Internacional de Teatro de 

Málaga. (2012). 

• Canto. Tesitura de voz: Soprano. 

• Tocar el clarinete. 

• Baile: jazz, funky, salsa, español, ballet, contemporáneo, regional (jotas y sevillanas). 

• Deportes: Patinaje sobre hielo y sobre ruedas, esgrima, bicicleta y equitación. 

• Idiomas: castellano. 
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